
Информация к протоколу № 9 от 18.03.2022г. 

 

О спортивно-оздоровительной работе в ОУ, ДЮСШ 
 

В соответствии с планом работы управления образования и науки области на 2022г. и с целью 

изучения деятельности  органов местного самоуправления по  сохранению, укреплению 

здоровья обучающихся и развитию физической культуры и спорта  была осуществлена 

проверка отдела образования и защиты прав несовершеннолетних администрации 

Знаменского района по данному вопросу. 

     В ходе проверки комиссия изучала деятельность по следующим направлениям: 

 нормативно-правовое обеспечение ; 

 планово-организационное обеспечение; 

 информационно-методическое обеспечение; 

 материально - техническое обеспечение. 

В ходе проверки установлено, что муниципальный орган образования по организации 

сохранению, укреплению здоровья обучающихся и развитию физической культуры и спорта 

осуществляет свою деятельность на основе нормативно-правовой базы федерального и 

регионального уровней.  Документы, представленные  муниципальном органом образования и 

образовательными учреждения района носят, в основном, локальный характер. 

                На территории района проживает 1981 ребенка ( в 2011 году — 2001). 

Для сохранения, восстановления и укрепления здоровья детей и подростков, привития 

навыков здорового образа жизни на территории  Знаменского района приняты и реализуются 

районные целевые программы: 

- районная целевая программа «Развития образования», утверждена постановлением 

администрации Знаменского района; 

- районная целевая программа «Комплексная программа профилактики правонарушений 

на территории Знаменского района», утверждена постановлением администрации района.  

В настоящее время разработана программа  «Комплексная программа профилактики 

правонарушений на территории Знаменского района»; 

 программа «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их 

незаконному обороту в Знаменском района», утверждена постановлением администрации 

района; 

 программа «Развитие физической культуры и спорта в Знаменском районе». 

С целью координации деятельности по сохранению, укреплению здоровья, развитию 

физической культуры и спорта, организации питания обучающихся в отделе образования и 

защиты прав несовершеннолетних администрации Знаменского района реализуются: 

  план  работы отдела образования по вопросам сохранения и укрепления здоровья 

школьников на 2022 год, план мероприятий здорового образа жизни обучающихся 

общеобразовательных учреждений на 2021-2022 учебный год, 

  совместный план работы отдела образования, РМБДОУ ДОД «Знаменская детско-

юношеская спортивная школа», отдела культуры архивного дела, молодежной политики 

физкультуры и спорта  по сохранению, укреплению здоровья, развитию физической культуры 

и спорта, формированию культуры здорового и безопасного образа жизни на 2022 год. 

       Во исполнение плана по  вопросам сохранения и укрепления здоровья школьников,  

организация рационального питания обучающихся во время пребывания в школе является 

одним из ключевых факторов поддержания их здоровья и эффективности обучения. В 

Знаменском районе 1 общеобразовательное учреждение (13 филиалов), в которых в обучается 

1314 учащихся. 

      Проверка показала, что основой для организации питания обучающихся 

общеобразовательных учреждений в районе являются следующие нормативные документы: 

 Закон «Об образовании « от 26.12.2012; 



 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.2821-10 ; 

 СанПин 2.4.5.2409-08; 

 Постановление правительства РФ от 05.10.99г. №119 «О мерах по профилактике 

заболеваний, связанных с дефицитом йода». 

 Положение об организации питания обучающихся (МБОУ «Знаменская средняя 

общеобразовательная школа»). 

     Охват горячим одноразовым питанием  на 1 октября составляет 97%. Из 1314 обучающихся 

ОУ 1300 охвачены питанием (98%) – 1-4 классы – 100 %; обучающихся, 5-9 классы – 99,2 %, 

10-11 классы – 100%. Организация горячего питания в школах Знаменского района 

представлена  следующими видами: 

 школьные столовые, работающие и на сырье - 3 ; 

 школьные буфеты - раздаточные  - 8 ; 

 доготовочные-5. 

Школьные пищеблоки обеспечены моющими и дезинфицирующими средствами в 

необходимом количестве. Ведется необходимая документация: бракеражный журнал, журнал 

здоровья и т. д. Условия хранения скоропортящихся и сухих  продуктов соблюдается. Отбор и 

хранение суточных проб проводится правильно. Имеются сертификаты на продукты питания. 

школьные столовые штатами укомплектованы. 

  Питание школьников в общеобразовательных учреждениях района  осуществляется за счёт 

средств областного, местного бюджетов, внебюджетных средств и средств родителей 

(законных представителей). Ежегодно распоряжениями администрации Знаменского 

муниципального района устанавливается норматив на льготное питание детей из 

многодетных, неполных и малообеспеченных семей и детей. Меню составляется на 10-14 

дней. 

    Всего денежных средств выделяется на питание обучающихся, в том числе, руб.: 

2908932,0. 

    957 школьников, которые в текущем учебном году прошли обучение по интегрированным 

курсам по формированию здорового и безопасного образа жизни и культуры здорового 

питания в рамках предметов «Окружающий мир», «Природоведение», «Биология», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и др. 

  694 школьников, у которых хотя бы один из родителей (законных представителей) в текущем 

учебном году прослушал лекцию по формированию культуры здорового питания на базе 

школы. 

  В 16 образовательных учреждениях проводятся внеклассные мероприятия по пропаганде 

здорового питания (конкурсы, викторины, конференции и пр.),  в них же оформлены 

тематические стенды по формированию культуры здорового питания. 

    При изучении общественного мнения, выявлено: 85% школьников и 78% родителей,  

указавших в своих ответах, что работа школьной столовой их устраивает; меню/ассортимент 

продукции школьной столовой – 80% школьников, 76% родителей; вкус/качество продукции, 

реализуемой в школьных столовых – 83% школьников, 68 % - родителей. 

     Выявлены ряд проблем, на которые руководителей образовательных учреждений должны 

обратить внимание: 

 - устаревшее оборудование школьных пищеблоков, не позволяющих качественно 

осуществлять полный  цикл приготовления пищи, а также недостаточное оснащение 

обеденных залов, столовых общеобразовательных учреждений (мебелью, инвентарем и 

пр.).Процент износа оборудования школьных столовых составляет от 10% до 40%; 

- расширить ассортимент продуктов питания школьных столовых; 

- освещение вопроса по организации питания на родительских собраниях классных часах, 

педсоветах и совещаниях с работниками  образовательных учреждений. 

           В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

"О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 



образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации "Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования" в объем недельной учебной нагрузки общеобразовательных учреждений всех 

видов и типов вводится третий час физической культуры. Введение третьего часа физической 

культуры в учебные планы общеобразовательных учреждений продиктовано объективной 

необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании современных 

школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. Во всех образовательных 

учреждениях Знаменского района введен третий час физической культуры. Эффективность 

использования спортивных объектов  образовательных учреждений  можно проследить с 

целью анализа существующей и потенциальной пропускной способности спортивных 

объектов, оценки степени их загруженности и разработки предложений по дальнейшей 

эффективной эксплуатации  спортивных объектов района на основе полученных данных: 

 

№   п\п 
Наименование общеобразовательных 

учреждений, в том числе филиалов 

СПОРТИВНЫЙ  ЗАЛ 

Пропускная способность спортивного зала в 

учебное время в неделю 

1 

смена 
 

2 

смена 
 

к-во 

классо

в 

к-во 

обуча

ющих

ся 

к-во 

классо

в к-во обучающихся 

1 МБОУ «Знаменская сош» 11 539 0 0 

2 Александровский филиал 9 32 0 0 

3 Измайловский филиал 8 35 0 0 

4 Никольский филиал 4 24 0 0 

5 Первомайский филиал 11 212 0 0 

6 Воронцовский филиал 4 73 0 0 

7 Кариан-Строгановский филиал 9 130 0 0 

8 Княжевский филиал 9 24 0 0 

9 Сухотинский филиал 9 48 0 0 

10 Дуплято-Масловский филиал 10 73 0 0 

11 Карианский филиал 4 3 0 0 

12 Кузьминский филиал 9 14 0 0 

13 Покрово-Марфинский филиал 11 58 0 0 

14 Алексеевский филиал 4 10 0 0 

15 Новознаменский филиал 9 39 0 0 

16 
РМБОУ ДОД «Знаменская детско-

юношеская спортивная школа» 
0 0 0 0 

 Итого: 123 1314 0 0 



  

 РМБОУ ДОД «Знаменская детско-юношеская спортивная школа» не имеет своего 

спортивного зала. В настоящее время ведутся работы по строительству спортивного зала для 

РМБОУ ДОД «Знаменская детско-юношеская спортивная школа». Занятия по физической 

культуре Покрово - Марфинского филиала МБОУ «Знаменская СОШ» проходят в спортивном 

зале Социокультурного комплекса.              

 На базе общеобразовательных учреждений и учреждения дополнительного образования 

организовано 26 дополнительных объединений физкультурно-спортивной направленности: 

 

Направлен

ность 

Количество учебных 

групп в 2021-2022 уч.г. 

Численность контингента учебных 

групп в 2021-2022 уч.г. 

Форма 

доп. 

объедине

ний 

всего 

за счет 

целевы

х 

субвен

ций 

в 

рамка

х пед. 

нагруз

ки 

всего 

млад. 

школ. 

возра

ста 

сред. 

школ. 

возра

ста 

стар. 

школ. 

возра

ста 

за счет 

целевы

х 

субвен

ций 

Секции 

Физкультур

но-

спортивная 

26 9 17 390 141 154 95 135 26 

  

 В Знаменском районе не организована работа спортивных клубов по месту жительства, 

отсутствуют спортивные классы. 

  Деятельность общеобразовательных учреждений и учреждений дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности в части сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся, развития физической культуры и спорта осуществляется 

по совместно утвержденному плану межведомственного взаимодействия по вопросам 

организации физкультурно-спортивной и оздоровительной работы. 

  В целях привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, 

повышение их физической подготовленности и спортивного мастерства образовательные 

учреждения принимают активное участие в школьных, муниципальных этапах областных 

конкурсах и соревнований физкультурно-спортивной и оздоровительной направленности: 

  

Этапы 2020 г/колич.участников 2021год/колич.у

частников 

2022год/колич.уч

астников 

Школьный этап 559 580 1036 

Муниципальный этап 559 580 1036 

Областной этап 291 316 495 

  В образовательных учреждениях района работают 200 педагога, из из них 13 учителей 

физической культуры (6-высшее образование, 7-средне-специальное; высшая 

квалификационная категория-1, первая -1, вторая-3, соответствие занимаемой должности-3, 

остальные заявлены на соответствие занимаемой должности;  9 учителей прошли курсы 

повышения квалификации, 4 заявлены на 2022 год). Анализ комплектования показал что 

количество педагогических работников пенсионного возраста составляет 15%, средний 

возрастной состав учителей физкультуры - 46 лет. При анализе комплектования 

педагогических кадров руководители  образовательных учреждений недостаточно уделяют  

внимание  аттестации педагогов. За последние два три года изменений по кадровому составу 

не наблюдается. 

      Состояние муниципальной системы по сохранению, укреплению здоровья обучающихся и 



развитию физической культуры, организации питания  отражено в аналитических справках 

отдела образования. 

          Анализ мониторинга физической подготовленности  физического развития с целью 

повышения эффективности и качества физического воспитания обучающихся, своевременного 

выявления возможных негативных тенденций в состоянии физического здоровья и принятия 

адекватных мер по их коррекции показал: 

  из 1314 обучающихся (97,4%): 

 -  высокий уровень физической подготовленности (7-17 лет) составил  обучающийся (25,5%); 

  - средний уровень —(38,5%); 

  -  низкий уровень —  (17,9%). 

   из 1314    обучающихся (97,4%): 

- высокий уровень развития физических качеств  - (23,8%); 

   - средний уровень - (58,9%); 

    - низкий  уровень -  (17,2 %). 

  Рейтинг уровня физической подготовленности обучающихся в сравнении по годам (согласно 

анализу области) улучшился. 

        Материально-техническое обеспечение образовательных учреждений недостаточно 

оснащено. В образовательных учреждениях функционируют 9 спортивных залов, 2 

спортивных зала на базе социокультурных комплексов, 5 - приспособленные (фойе, коридор, 

класс). Загруженность спортзалов  во внеурочное время — 87%. Оснащение спортивных залов, 

площадок, стадионов образовательных учреждений спортивным оборудованием и инвентарем 

в 2021 году пополнено на 100 тыс. рублей (лыжное оборудование, гимнастическое, 

легкоатлетическое). 

         Мониторинг состояния материальной базы выявил необходимость: в укреплении 

модернизации базы  в  22% образовательных учреждений, в капитальном ремонте спортивной 

базы  - 22%, в косметическом ремонте -55%, в реконструкции и строительстве спортивной 

базы-6,2%. 

            В целом изучение деятельности отдела образования и защиты прав 

несовершеннолетних администрации Знаменского района  находится на удовлетворительном 

уровне. 

    В местных бюджетах Знаменского района предусматривается недостаточное количество 

денежных средств для функционирования и развития учреждений физкультурно - спортивной 

направленности, а также на проведение массовых спортивных соревнований. 

 

 

 

Начальник отдела образования                                                              П.В. Пьянов 

 

 
 


