
Информация к протоколу № 41 от 28.10.2022г. 

 

О результатах мониторинга физической подготовленности и физического 

развития обучающихся в ОУ района 
 

В целях повышения эффективности и качества физического воспитания 

обучающихся общеобразовательных учреждений, учреждений дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности района, 

своевременного выявления возможных негативных тенденций в состоянии 

физического здоровья и принятия адекватных мер по их коррекции, проведен 

ежегодный мониторинг физического развития  и физической подготовленности. 

Результаты: 

Участники мониторингового исследования 

Уровень физической подготовленности  обучающихся 7 - 17 лет 

Наименование 

общеобразовательных 

учреждений, в том числе 

филиалов 

7 -17 лет 

Приняли участие 
Уровень ФП 

высокий средний низкий 

к-во % к-во % к-во % к-во % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

МБОУ Знаменская сош 450 94 106 23,5 271 60,2 73 16,2 

Александровский филиал 59 97 16 27,1 31 52,5 12 20,3 

Измайловский филиал 23 100 3 13 14 60,8 6 26 

Никольский филиал 21 100 6 28,5 12 57,1 3 14,2 

Первомайский филиал 230 97 58 25,2 118 51,3 54 23,4 

Воронцовский филиал 38 97 6 15,7 25 65,7 7 18,4 

Кариан-Строгановский 135 99 30 22,2 69 51,1 36 26,6 



филиал 

Княжевский филиал 38 90 7 18,4 24 63,1 7 18,4 

Сухотинский филиал 43 100 9 20,9 28 65,1 6 13,9 

Дуплято-Масловский 

филиал 
61 78 9 14,7 37 60,6 15 24,6 

Карианский филиал 8 100 1 12,5 5 62,5 2 25 

Кузьминский филиал 28 100 9 32,1 11 39,2 8 28,5 

Михайловский филиал 4 100 1 25 2 50 1 25 

Покрово-Марфинский 

филиал 
99 84 23 23,2 50 50,5 26 26,2 

Алексеевский филиал 13 100 1 7,6 7 53,8 5 38,4 

Новознаменский филиал 38 93 5 13,1 29 76,3 4 10,5 

Итого: 1288 94 290 22,5 733 56,9 265 20,5 

Показатели уровня  физического развития обучающихся 7 - 17 лет 

 
Наименование 

общеобразовательных 

учреждений, в том 

числе филиалов 

Длина тела Масса тела Окружность грудной клетки 

Высокий Средний Низкий Высокий Средний Низкий Высокий Средний 

к-во % к-во % к-во % к-во % к-во % к-во % к-во % к-во 

1 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

МБОУ Знаменская сош 40 8,8 400 88,8 10 2,2 120 26,6 270 60 60 13,3 90 20 300 

Александровский 

филиал 
13 22 42 71,1 4 6,7 18 30,5 35 59,3 6 10,1 15 25,4 37 

Измайловский филиал 3 13 17 73,9 3 13 1 4,3 21 91,3 1 4,3 2 8,6 20 

Никольский филиал     21 100         21 100         21 

Первомайский филиал 34 14,7 168 73 28 12,1 11 4,7 164 71,3 55 23,9 19 8,2 168 

Воронцовский филиал 5 13,1 31 81,5 2 5,2 3 7,8 31 81,5 4 10,5 2 5,2 33 

Кариан-Строгановский 

филиал 
38 28,1 74 54,8 23 17 9 6,6 116 85,9 10 7,4 10 7,4 112 

Княжевский филиал 9 23,6 22 57,8 7 18,4 4 10,5 30 78,9 4 10,5 5 13,1 29 

Сухотинский филиал 12 27,9 29 67,4 2 4,6 7 16,2 32 74,4 4 9,3 15 34,8 23 

Дуплято-Масловский 

филиал 
40 65,5 15 24,5 6 9,8 4 6,5 53 86,8 4 6,5 6 9,8 51 

Карианский филиал     8 100         8 100         8 

Кузьминский филиал 8 28,5 16 57,1 4 14,2 10 35,7 16 57,1 2 7,1 16 57,1 10 

Михайловский филиал     4 100         3 75 1 25     3 

Покрово-Марфинский 

филиал 
9 9 79 79,7 11 11,1 11 11,1 70 70,7 18 18,1 7 7 76 

Алексеевский филиал     11 84,5 2 15,5     11 84,5 2 15,5     11 

Новознаменский 

филиал 
9 23,6 20 52,6 9 23,6 6 15,7 21 55,2 11 28,9 6 15,7 23 

Итого: 220 17 957 74,3 111 8,6 204 15,8 902 70 182 14,1 193 14,9 925 

Показатели нормального физического развития обучающихся 7 -17 лет 

 
Наименование 

общеобразовательных 

учреждений, в том числе 

филиалов 

Приняли 

участие 
% 

Нормальное 

физическое 

развитие 

Дефицит 

массы тела 

Избыток 

массы 

тела 

Низкий 

рост 

     

к-во % к-во % к-во 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
 

МБОУ Знаменская сош 450 93,7 260 57,7 60 13,3 120 26,6 10 2,2 
 



Александровский филиал 59 96,7 31 52,5 6 10,1 18 30,5 4 6,7 
 

Измайловский филиал 23 100 18 78,2 1 4,3 1 4,3 3 13 
 

Никольский филиал 21 100 21 100             
 

Первомайский филиал 230 96,6 136 59,1 55 23,9 11 4,7 28 12,1 
 

Воронцовский филиал 38 97,4 29 76,3 4 10,5 3 7,8 2 5,2 
 

Кариан-Строгановский 

филиал 
135 98,5 93 68,8 10 7,4 9 6,6 23 17 

 

Княжевский филиал 38 90,4 23 60,5 4 10,5 4 10,5 7 18,4 
 

Сухотинский филиал 43 100 30 69,7 4 9,3 7 16,2 2 4,6 
 

Дуплято-Масловский 

филиал 
61 78,2 47 77 4 6,5 4 6,5 6 9,8 

 

Карианский филиал 8 100 8 100             
 

Кузьминский филиал 28 100 12 42,8 2 7,1 10 35,7 4 14,2 
 

Михайловский филиал 4 100 3 75 1 25         
 

Покрово-Марфинский 

филиал 
99 83,8 59 59,5 18 18,1 11 11,1 11 11,1 

 

Алексеевский филиал 13 100 9 69 2 15,5     2 15,5 
 

Новознаменский филиал 38 92,6 12 31,5 11 28,9 6 15,7 9 23,6 
 

Итого: 1288 93,7 791 61,5 182 13,9 204 15,8 111 8,6 
 

                      
 

Необходимо отслеживать результаты, сравнивать с предыдущим годом, с 

целью своевременного выявления возможных негативных тенденций в 

состоянии физического здоровья и принятия адекватных мер по их коррекции. 
 

 

Начальник отдела                        П.В.Пьянов 

  
 


